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今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、セルフハンバーガー、牛 乳
ぎゅうにゅう

、彩
さい

の国
くに

シチュー

です。 

11月
がつ

は「彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

」です。今日
き ょ う

は、羽生
はにゅう

市
し

について紹介
しょうかい

します。埼玉県
さいたまけん

の北部
ほ く ぶ

に位置
い ち

する羽生市
はにゅうし

は、『バー

ガーのまち羽生市
はにゅうし

』として、ハンバーガーを通
つう

じて地産地消
ちさんちしょう

と地域
ち い き

の発展
はってん

に取組
と り く

んでいます。羽生市
はにゅうし

のハンバーガーは材料
ざいりょう

や作
つく

り方
かた

にこだわりがあるそうなので、今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

でも材料
ざいりょう

にこだわっ

て牛
ぎゅう

ひき肉
にく

を使用
し よ う

しました！ 

彩
さい

の国
くに

シチューの“彩
さい

の国
くに

”とは、埼玉県
さいたまけん

の愛称
あいしょう

です。今日
き ょ う

は、

埼玉県
さいたまけん

で生産量
せいさんりょう

の多
おお

い農産物
のうさんぶつ

をたくさん使用
し よ う

してシチューを作
つく

りました。高橋
たかはし

農園
のうえん

さんのにんじんと、鈴木
す ず き

農園
のうえん

さんのはくさい、

小松菜
こ ま つ な

、埼玉県産
さいたまけんさん

のブロッコリー、かぶなどを使用
し よ う

しています。 

 今日
き ょ う

もしっかり食
た

べて、丈夫
じょうぶ

な体
からだ

をつくりましょう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 給食室
きゅうしょくしつ

ハンバーグ 

新座市 

羽生市
は に ゅ う し

は、ここです 

ⓒ埼玉県 2005 

彩
さい

の国
くに

シチュー 

ひき肉
にく

とその他
た

の材料
ざいりょう

をこねます 
形
かたち

をつくります 

オーブンで焼
や

き、数
かぞ

えます 

かぶは葉
は

っぱも使
つか

いました 

ブロッコリーの芯
しん

も使
つか

いました 
具
ぐ

だくさんのシチューです 


