
 

 

 

 

 

令和 8年 3月 12日 

 

 

6年生
ねんせい

のみなさんは、間
ま

もなくご卒業
そつぎょう

ですね。6年生
ねんせい

は、

野火止
の び ど め

小学校
しょうがっこう

で食
た

べる給 食
きゅうしょく

も、あと数日
すうじつ

です。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、「卒業前
そつぎょうまえ

にもう一度
い ち ど

食
た

べたい人気
に ん き

献立
こんだて

」ということで、

みそラーメン、牛 乳
ぎゅうにゅう

、カルピスゼリーポンチです。 

 今日
き ょ う

も、給 食 室
きゅうしょくしつ

で朝
あさ

早
はや

くから鶏
とり

がらスープを取
と

りました。

そして、たっぷりの野菜
や さ い

を使
つか

い、みそラーメンを作
つく

りました。 

 カルピスゼリーポンチは、給 食 室
きゅうしょくしつ

で手作
て づ く

りしたカルピス

ゼリーを四
し

角
かく

く切
き

り、甘
あま

夏
なつ

、りんご、黄桃
おうとう

の缶詰
かんづめ

と合
あ

わせて

作
つく

りました。 

 今日
き ょ う

もしっかり食
た

べて、丈夫
じょうぶ

な体
からだ

をつくりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食室
きゅうしょくしつ

カルピスゼリーポンチ 

くだものの缶詰
かんづめ

をあけます 

みそラーメン 

カルピスゼリーを作
つく

り、四角
し か く

く切
き

ります 蒸
む

しためんを番
ばん

重
じゅう

に入
い

れます 

甘
あま

夏
なつ

の種
たね

が多
おお

かったので、よく見
み

て取
と

り除
のぞ

きました 

みそラーメンのスープを 

調理
ちょうり

します 


