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 今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、ハムチーズピザトースト、牛 乳
ぎゅうにゅう

、ジュリ

エンヌスープ、リボンマカロニサラダです。 

 今日
き ょ う

は、給食室
きゅうしょくしつ

でピザトーストを作りました。ハム、たま

ねぎを炒
いた

め、ピザソースと合
あ

わせたものをパンにぬり、チーズ

をのせて焼
や

きました。 

 そして、ジュリエンヌスープの『ジュリエンヌ』とは、フ

ランス語
ご

で野菜
や さ い

の細
ほそ

切
ぎ

りのことをいいます。今日
き ょ う

のスープも、

食材
しょくざい

を全部細
ぜ ん ぶ ほ そ

切
ぎ

りにして作
つく

りました。 

 サラダには、“ファルファッレ”という種類
しゅるい

のマカロニを使
つか

いました。リボンの形
かたち

をしていて、見
み

た目
め

がかわいいだけでな

く、調味料
ちょうみりょう

がよくからまるという特徴
とくちょう

があります。 

 今日
き ょ う

もしっかり食
た

べて、丈夫
じょうぶ

な体
からだ

を作
つく

りましょう。 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 給食室
きゅうしょくしつ

リボンマカロニサラダ ハムチーズピザトースト 

ファルファッレという 

リボン型
がた

のマカロニを 

使
つか

いました パンに具
ぐ

とチーズをのせ、 

大
おお

きなオーブンで焼
や

きます 

 
ジュリエンヌスープ 


